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В браузере переходим по следующей ссылке: 

https://www.office.com/ 

Нажимаем кнопку «Вход». 

  

https://www.office.com/


Система автоматически перейдет на окно авторизации. Вводим выданный логин. Нажимаем «Далее» 

  

  



Система автоматически запросит пароль. Вводим выданный Вам пароль. Нажимаем кнопку «Войти» 

 

 

Так как это первый вход, система потребует сменить пароль. В поле «Текущий пароль» вводим пароль, который 

Вам выдали. 



В поле «Новый пароль» необходимо самому придумать пароль, который бы отличался от выданного ранее. 

Придуманный пароль обязательно запишите. 

В поле «Подтвердите пароль» необходимо ввести придуманный пароль (ранее введенный в поле «Новый пароль»).  

  



После введенных парольных данных нажимаем кнопку «Войти». 

 

  



Система попросит дополнительные сведения, нажимаем «Далее». 

 

  



Для того, чтобы привязать свою учетную запись Microsoft Office (Microsoft Teams) к Вашей электронной почте (чтобы в 

дальнейшем можно было восстановить пароль), необходимо нажать «Установить сейчас». 

 

  



Система автоматически откроет окно, где необходимо ввести адрес Вашей электронной почты. Вводите, нажимаете 

«Отправить электронное письмо на мой адрес». 

 

  



На электронную почту придет письмо с кодом подтверждения. 

 

  



Вводите код из полученного письма и нажимаете «Проверить» 

 

  



Адрес электронной почты подтвержден, нажимаем «Готово» 

 

  



Система автоматически спросит «Не выходить из системы?». Ставим галочку «Больше не показывать, нажимаем «Да». 

 

  



Автоматически появится окно с описанием. Нажимаем галочку. 

 

  



Далее автоматически появятся окошки с подсказками. Если нажать кнопку «Следующая», то можно посмотреть 

все подсказки. Если нажать крестик, окно с подсказками исчезнет. 

 

  



После просмотра подсказок нажимаем на иконку «Teams». 

 

 

  



Система автоматически откроет новую вкладку в браузере и выдаст окно с предложением скачать приложение. 

Нажимаем «Можно также использовать веб-приложение». 

 

  



Автоматически появится окно с краткой инструкцией. Можно просмотреть инструкцию, нажимая кнопку «Далее». 

Можно закрыть инструкцию, нажав крестик. 

 

  



Если вы просмотрели инструкцию, нажмите кнопку «Начнем». 

 

  



Поздравляем! Вы вошли в Microsoft Teams. 

  



Чтобы открыть инструкцию, в левом нижнем углу нажмите на кнопку «Справка» и выберите строку «Обучение». 

  



Откроется окно с обучением. 

 


